
NUTRIZIONE MEDICA:
PIÙ FORZA ALLA CURA
Insieme per combattere la malnutrizione

Con il patrocinio di

Alterazioni dello stato 

nutrizionale sono altamente 

prevalenti nei malati oncologici

e la malnutrizione per difetto 

deve essere considerata

«UNA MALATTIA
NELLA MALATTIA».

L’IMPEGNO DELLE AZIENDE 
Le Aziende che si occupano di nutrizione clinica mettono a 
disposizione di tutto il Sistema Salute le proprie competenze 
tecnico scientifiche, per dimostrare l’efficacia terapeutica e 
la sostenibilità economica dei propri prodotti per i pazienti e 
il sistema sanitario.

Le Aziende si rendono disponibili a sviluppare, in collaborazione 
con le Istituzioni, le Associazioni Pazienti e le Società 
Scientifiche, prodotti e servizi sempre più efficaci nel rilevare, 
prevenire e trattare condizioni di malnutrizione per difetto.

L’inserimento delle terapie nutrizionali, compresi i supplementi 
nutrizionali orali, nei Livelli Essenziali di Assistenza.

L’introduzione dello screening e del counselling nutrizionali 
nei percorsi diagnostici, terapeutici e assistenziali (PDTA).

La costruzione in tutte le Regioni di reti di Nutrizione Clinica.

L’applicazione in tutte le Regioni delle linee di indirizzo
della Conferenza Stato Regioni in tema di percorsi nutrizionali 
nei pazienti oncologici.

Il riconoscimento della Nutrizione Clinica come materia
di studio anche per i clinici non specializzati in nutrizione.

La reintroduzione della detraibilità fiscale per gli Alimenti ai 
Fini Medici Speciali (AFMS)

L’organizzazione di campagne informative e educazionali 
rivolte a cittadini e operatori sanitari sulla rilevanza della 
malnutrizione per difetto.

LE AZIENDE CHIEDONO ALLE ISTITUZIONI
la presa in carico appropriata del paziente 
malnutrito attraverso 

In Italia 
FINO AL 50% DEI PAZIENTI
IN OSPEDALE È A RISCHIO DI 
MALNUTRIZIONE. Il mancato 

trattamento di questa condizione 

incide pesantemente sia sugli 

effetti delle cure che sui costi 

del Servizio Sanitario 

Nazionale.

Aziende associate a 
Nutrizione Medica- Unione Italiana Food


